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  طلاعات دوره ا

  اطلاعات مربوط به درس 

  گروه پرستاري كودكان  گروه آموزشي ارائه دهنده:

  نوزادان  شايع پروسيجرهاي نام درس:

  عملي واحد يك نوع و تعداد واحد:

  نياز/هم نياز:پيش

  رشته و مقطع تحصيلي: 

   اتاق پراتيك گروه كودكان  محل برگزاري دوره:

  ١٠تا  ٨دوشنبه  روز و ساعت كلاس:       

  

 اطلاعات مسئول درس 

  

  دكتر مريم ورزش نژاد  نام مسئول درس:

  استاديار رتبه علمي:

  -دكتري تخصصي پرستاري رشته تحصيلي:
  كارشناس ارش پرستاري مراقبت ويژه نوزادان 

  دانشكده پرستاري و مامايي  محل كار:

  تلفن تماس:

پست 

 m.varzeshnejad@gmail.comالكترونيك:

  مدرس/مدرسيناطلاعات 
  

  دكتر فاطمه ابراهيم پور  نام مدرس/مدرسين همكار:

  استاديار رتبه علمي:

  دكتري تخصصي پرستاري: رشته تحصيلي
  پست الكترونيك اساتيد همكار:  

  : محل كار 

  تلفن تماس:  

  

  

  ١٤٠٢شهريور ماه  تاريخ آخرين ويرايش:

ين درس، يادگيري  اين واحد درسي در برگيرنده مرور كلي به همراه كار عملي بر پروسيجرهاي كاربردي در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان خواهد بود. هدف از ا  شرح درس:
  نظر مي باشد  بر اساس تمرين و تكرار در محيط شبيه سازي شده براي كسب آمادگي در محيط واقعي و يادگيري رويه هاي درماني و مراقبتي مورد

  آشنايي دانشجويان با پروسيجرهاي اختصاصي در نوزادان هدف كلي: 
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  روزانه  درس طرح  

شماره  

  جلسه

  پيامد مورد انتظار     هدف اختصاصي   هدف كلي 

  (هدف رفتاري) 

رويكرد   حيطه و سطح اهداف رفتاري 

  ١آموزشي

روش  

  ٢ياددهي

ابزار    ٣روش يادگيري 

  آموزشي

روش  

  ٤ارزشيابي 
  مدرس/مدرسين

  مهارت   نگرش   دانش

آشنايي با    اول 
پروسيجرهاي  

  نوزادان 

آشنايي با روش  
انتوباسيون، انجام 

  اكستوباسيون 

انتوباسيون، انجام 
بر  اكستوباسيون

  روي مولاژ

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ،نمايش فيلم
  آزمايشگاه

  مهارتي
)Skill Lab(  

حضور فعال،  
مشاهده فعاليت،  
انجام فعاليت،  

  برگزاري كنفرانس

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

 حضور فعال
  (تكويني)

  دكتر ورزش نژاد

آشنايي با    دوم 
پروسيجرهاي  

  نوزادان 

آشنايي با روش  
ساكشن راه  انجام 

هاي هوايي،  
مراقبت از چست  

  تيوپ 

ساكشن راه  انجام 
هاي هوايي، مراقبت  

بر  از چست تيوپ
  روي مولاژ

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ، نمايش فيلم
آزمايشگاه  

  مهارتي 
 )Skill Lab (  

حضور فعال،  
مشاهده فعاليت،  
انجام فعاليت،  

  برگزاري كنفرانس

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

 حضور فعال
  (تكويني)

  دكتر ورزش نژاد

آشنايي با    سوم 
پروسيجرهاي  

  نوزادان 

آشنايي با روش  
جايگذاري انجام 

 كاتتر مركزي
)PICC (  

جايگذاري انجام 
بر   كاتتر مركزي
  روي مولاژ

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ،  نمايش فيلم

حضور فعال،  
مشاهده فعاليت،  
انجام فعاليت،  

  برگزاري كنفرانس

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

 حضور فعال
  (تكويني)

  دكتر ورزش نژاد
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آزمايشگاه  
  مهارتي 

 )Skill Lab (  
آشنايي با    چهارم 

پروسيجرهاي  
  نوزادان 

Umbilical  
 Line 

Placement  ،
  تعويض خون 

  انجام
Umbilical  

Line 
Placement  ،
  تعويض خون 
  بر روي مولاژ

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ، نمايش فيلم
آزمايشگاه  
  مهارتي  

)Skill Lab (  

فعال،  حضور 
مشاهده فعاليت،  
انجام فعاليت،  

  برگزاري كنفرانس

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

 حضور فعال
  (تكويني)

  دكتر ورزش نژاد

آشنايي با    پنجم 
پروسيجرهاي  

  نوزادان 

آشنايي با روش  
 جايگذاريانجام 

NGT، 
  جايگذاري

OGT، مراقبت 
  استوما  از

 جايگذاريانجام 
NGT، جايگذاري 
OGT، از مراقبت 
  بر روي مولاژ استوما

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ، نمايش فيلم
آزمايشگاه  
  مهارتي  

)Skill Lab (  

حضور فعال،  
مشاهده فعاليت،  
انجام فعاليت،  

  برگزاري كنفرانس

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

 حضور فعال
  (تكويني)

  راهيم پوربدكتر ا

آشنايي با    ششم 
پروسيجرهاي  

  نوزادان 

آشنايي با روش  
 نمونهانجام 

 از وريدي گيري
  برقراري نوزاد،
IV مناسب  

 گيري نمونهانجام 
 نوزاد، از وريدي
 مناسب IV برقراري

  بر روي مولاژ

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ، نمايش فيلم
آزمايشگاه  
  مهارتي  

)Skill Lab (  

حضور فعال،  
مشاهده فعاليت،  
انجام فعاليت،  

  برگزاري كنفرانس

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

 حضور فعال
  (تكويني)

  راهيم پوربدكتر ا

آشنايي با    هفتم 
پروسيجرهاي  

  نوزادان 

آشنايي با روش  
 جايگذاريانجام 

  فولي،  كاتتر

 جايگذاريانجام 
  فولي،  كاتتر

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ، نمايش فيلم

حضور فعال،  
مشاهده فعاليت،  

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

  راهيم پوربدكتر ا
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  كاتتر جايگذاري
  نلاتون

  كاتتر جايگذاري
  بر روي مولاژ نلاتون

آزمايشگاه  
  مهارتي  

)Skill Lab (  

انجام فعاليت،  
  برگزاري كنفرانس

 حضور فعال
  (تكويني)

آشنايي با    هشتم 
پروسيجرهاي  

  نوزادان 

آشنايي با روش  
 نمونهانجام 

 گيري
سوپراپوبيك، 
نمونه گيري 

  شرياني 

 گيري نمونهانجام 
سوپراپوبيك، نمونه  

بر   گيري شرياني
  روي مولاژ

سخنراني،   حضوري   *  *  *
نمايش عملي،  

  ، نمايش فيلم
آزمايشگاه  
  مهارتي  

)Skill Lab (  

حضور فعال،  
مشاهده فعاليت،  
انجام فعاليت،  

  كنفرانسبرگزاري 

فيلم  
آموزشي و 

  مولاژ

سوال و 
جواب،  

 حضور فعال
  (تكويني)

  راهيم پوربدكتر ا

                          

  

  :قوانين دوره/انتظارات از دانشجو 

  .در صورت عدم گذراندن پيش نياز درس؛ درس حذف خواهد شد 

  ،برداري، گوش دادن فعال) گري دانسته ها، يادداشتگزيني، ادغامبرنامه ريزي، خودارزيابي، هدفتلاش براي كسب دانش، حفظ و ارتقا انگيزه هاي تحصيلي (پيش خواني، مرجع خواني  
  دوره منجر به حذف دوره مي شود.١٦/١غيبت بيش از 

   الزامي است. ارشد جهت گذراندن دوره در سطح كارشناسي ٢٠/١٤كسب نمره كل دوره 

  برداري، گوش دادن فعال) گري دانسته ها، يادداشتگزيني، ادغامتحصيلي (پيش خواني، مرجع خواني، برنامه ريزي، خودارزيابي، هدفتلاش براي كسب دانش، حفظ و ارتقا انگيزه هاي  
 هاي يادگيري كلاس (پرسش و پاسخ ها، بحث ها، فعاليت هاي گروهي و غيره)مشاركت فعال در فعاليت  
  رعايت پوشش حرفه اي الزامي است كلاسدر زمان حضور در   

 ارايه به موقع تكاليف، بي صدا كلاس، حضور مستمر در عملي هاي رعايت نظم (ورود و خروج به موقع، عدم اتلاف زمان، رعايت سكوت، رعايت زمان و سرعت عمل در فعاليت ، 

 مانند مكالمه يا بازديد پيام ها)   بخش، عدم مشغوليت با تلفن همراه در  بخشنمودن تلفن همراه در 

  صحبت هاي استاد  عدم ضبط صوتي و يا تصويري  
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  (پرهيز از تقلب در امتحانات، صداقت در تكميل و ارايه تكاليف، پرهيز از جعل تكاليف، صداقت در گفتار) رعايت صداقت 

 گو بودن براي امور محوله و وظايف) شناسي (درست انجام دادن و پاسخرعايت وظيفه 

 (ناخن كاشت و لاك ناخن به عنوان منبع عفونت به هيچ وجه پذيرفته نيست )رعايت اصول كنترل عفونت  

  

  

  روش ارزشيابي

  سهم روش در نمره نهايي دانشجو   شيوه اجرا  يا ابزار ارزشيابي   روش ارزشيابي

  -   -   تشخيصي 

  ارائه كنفرانس با نمايش فيلم   ٥تكويني

  حضور فعال در فعاليت هاي كلاسي

  حضور در كلاس نظم و  

  نمره  ٨

  نمره  ٢

  نمره  ٢

  نمره  ٨  عملي بر روي مولاژ  امتحان   ٦تراكمي 
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  منابع درس ( آخرين ويرايش)

  الف) منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسين
 Procedures in Neonatology. Last Edition 

 Gardner SL, Carter BS, Enzman Hines MI, Hernandez JA. Merenstein & Gardner handbook of neonatal intensive care. Elsevier 
Health Sciences; Last edition. 

 Harris haman P. Neinatal Pocket Guide for NICU Nuses. PHC Publishing Group. Last edition. 

 Merenstein  GB, Gardner SL. handbook of neonatal intensive care. Mosby; Last edition. 

 Verklan MT, Walden MM. Core Curriculum for Neonatal Intensive Care Nursing E Book. Elsevier Health Sciences; Last edition. 

 ACoRN: Acute Care of at-Risk Newborns. Last Edition 

 Wyckoff MH, Aziz K, Escobedo MB, Kapadia VS, Kattwinkel J, Perlman JM, Simom WM, Weiner GM, Zaichkin JG. Part13. 
Neonatal Resuscitation Circulation. Last edition 

  ب) منابع پيشنهادي براي مطالعه دانشجو

 Procedures in Neonatology. Last Edition 
 Gardner SL, Carter BS, Enzman Hines MI, Hernandez JA. Merenstein & Gardner handbook of neonatal intensive care. Elsevier 

Health Sciences; Last edition. 
 Harris haman P. Neinatal Pocket Guide for NICU Nuses. PHC Publishing Group. Last edition. 
 Merenstein  GB, Gardner SL. handbook of neonatal intensive care. Mosby; Last edition. 
 Verklan MT, Walden MM. Core Curriculum for Neonatal Intensive Care Nursing E Book. Elsevier Health Sciences; Last edition. 
 ACoRN: Acute Care of at-Risk Newborns. Last Edition 
 Wyckoff MH, Aziz K, Escobedo MB, Kapadia VS, Kattwinkel J, Perlman JM, Simom WM, Weiner GM, Zaichkin JG. Part13. 

Neonatal Resuscitation Circulation. Last edition 
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  ج) سايت هاي علمي 
 https://www.thewomens.org.au/health-professionals/clinical-resources/clinical-guidelines-gps#a_downloads 
 https://neonatology.net/ 
 https://www.aap.org/en/community/aap-sections/sonpm/neonatologists/ 
 https://neonatal.rti.org/ 
 https://nann.org/ 
 https://www.academyonline.org/ 
 https://nna.org.uk/the-journal-of-neonatal-nursing/ 
 https://nna.org.uk/ 
 https://www.acnn.org.au/ 
 https://www.awhonn.org/ 

 

 د) مجلات علمي فارسي و لاتين

 Journal of Perinatal & Neonatal Nursing 
 Journal of Neonatal Nursing 
  Maternal-Neonatal Nursing in a Flash 
  Neonatal, Paediatric and Child Health Nursing 
  Straight A's in Maternal-Neonatal Nursing 
  Iranian Journal of Neonatology 
  Neonatology 
  Pediatrics and Neonatology 
  Research and Reports in Neonatology 
  Journal of Clinical Neonatology 
  Clinical Neonatology 
  Journal of Neonatology 
  Neonatology 
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 نوزادان  و كودكان پرستاري نشريه 

 كودكان پرستاري نشريه 

 زنان و  مامايي نوزاد، پرستاري مجله  

  

  


